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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie infiammatorie articolari (artrite reumatoide,
spondiloartriti sieronegative e artrite cronica giovanile
poliarticolare) costituiscono un'entita clinica estremamente
importante per ['ampia diffusione e l'enorme peso sociale
che determinano. La diagnosi precoce delle Artriti e delle
SpA é di importanza fondamentale ai fini della prevenzione
dell'instaurarsi di lesioni anatomiche irreversibili, mediante
l'attuazione di una efficace strategia di trattamento capace
di modificare l'evoluzione della malattia. Questo obiettivo
0ggi é possibile grazie alla disponibilita di farmaci in
grado di bloccare selettivamente le sostanze implicate
nello sviluppo dell'infiammazione articolare. La collabora-
zione tra medici di medicina generale e specialista
reumatologo é fondamentale. I pazienti con manifestazioni
all'esordio vanno prontamente individuati dal medico di
medicina generale ed inviati al reumatologo, al quale
spetta il compito dell'inquadramento diagnostico, della
valutazione della potenziale aggressivita della malattia
e della messa a punto di una strategia terapeutica ade-
guatamente personalizzata. La scelta dell'OMS di dedicare
['attuale decennio alle patologie inflammatorie articolari
riflette tale evidenza. Il medico di medicina generale si
trova tuttavia spesso disorientato di fronte ad una
diagnostica differenziale complessa, ma ancor pit davanti
ai nuovi presidi farmacologici disponibili. Questo corso
tenta di dare una risposta a tale esigenza, proponendosi
di fornire gli elementi essenziali per un corretto approccio
diagnostico e per una terapia razionale delle patologie in
questione. Il ruolo del farmacista (ospedaliero e territoriale)
& molto importante sia per la prescrizione e la dispensazione
del farmaci biologici sia per l'analisi farmacoeconomica

della terapia con farmaci biologici.

PROGRAMMA

Ore 8.30 Registrazione dei partecipanti

Saluto del Commissario Straordinario ASL Avellino
Mario Nicola Vittorio FERRANTE

Ore 8,45 Presentazione del Corso
Piero DE MASI

Introduzione al Corso
Gaetano NUTILE

Ore 9.00 Il ruolo del MMG
Fiore CARPENITO

Ore 10.00 Epidemiologia e clinica delle malattie reumatiche
pitl comuni
Simone DE SILVA

Ore 10.30 Discussione

Ore 11.00 Il ruolo del Methotrexate
Gaetano NUTILE

Ore 11.30 Terapie Biologiche
Ilaria PUCA

Ore 12,00 CDC: é la vita che deve progredire non ['Artrite
Reumatoide
Simone DE SILVA

Ore 12.30 Il ruolo del farmacista
Pompea BUONO

Ore 13.00 Discussione
Ore 14.00 Pausa pranzo

Ore 15.00 Carenza di vitamina D nei pazienti reumatici
Gaetano NUTILE

Ore 15.30 Conclusioni finali
Gaetano NUTILE

Ore 16.00 Questionario di verifica

Ore 16.30 Fine dei lavori
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